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OFFERTA FORMATIVA
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L'offerta formativa si svolge in 12 mesi, da febbraio 2011 a giugno 2012.
Prevede l'apertura di curricola formativi individuali e per gruppi, flessibili e orientati alla stipula di un patto formativo
personalizzato, che comprendera lezioni frontali e projectwork di gruppo, laboratori psicodinamici esperienziali (con tecniche di
psicodramma e restituzione psicoanalitica), attivita individuale e a distanza, report di chiusura, training in learning by doing
all'interno del setting di tirocinio, supervisione dei casi trattati.

Le singole attivita saranno variamente declinate e organizzate intorno ai bisogni formativi di ciascuno psicologo.

In particolare, il progetto formativo finalizza le attivita di apprendimento ad acquisire, oltre agli approfondimenti necessari a
colmare le richieste dei singoli psicologi, specifiche competenze di counseling psicologico. Le competenze saranno sviluppate
attraverso l'articolazione dei moduli seguenti:

=

Teoria e tecnica dell’attivita del Counseling Psicologico

2. L’identita dello Psicologo. La legge 56/89, il Codice Deontologico, Ortodossia e Ortoprassia, Etica Professionale, Consenso Informato,
Privacy, Archivio

3. Larelazione di aiuto nel counseling individuale e di gruppo — parte teorica: I'orientamento psicodinamico interpersonale

L’intervento di counseling psicologico individuale e di gruppo — parte pratica (simulazioni e lavoro sul campo, casi clinici, casi complessi;

supervisioni facoltative di gruppo e individuali)

Il primo contatto, telefonico, personale, tramite invio e accoglienza del paziente

Ipotesi diagnostiche e anamnesi attuale e remota

Diversificazione dell’intervento di counseling: di gruppo, individuale, di coppia, familiare, nell’eta evolutiva, nell’invecchiamento

Il counseling psicologico mirato all’intervento in specifici quadri clinici e con specifici strumenti (disturbi del comportamento alimentare,

disturbi del comportamento sessuale, I'affettivita e i disturbi dell’ansia e dell’'umore; deficit cognitivi, carichi familiari da malattia)

9. La resilienza, il bilancio delle risorse individuali e familiari

10. Intervento con tecniche corporee ed espressive in setting come I’atelier

11. Promozione e analisi della domanda e marketing; start up di un’attivita libero professionale; gestione del web; etica della pubblicita;
lavoro in equipe multiprofessionale; piattaforma di rete; pubblicazioni e convegnistica professionale.

12. Organizzazione e gestione dei vari tipi di setting (individuale, di coppia, familiare): elementi di transfert e controtransfert
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non forma counselor

La didattica si struttura in 320 ore di attivita. Si presenta un curriculum a titolo di esempio.

150 ore di aula

30 ore di lavoro individuale a casa

16 ore di training individuale

54 ore di training di gruppo

20 ore di projectwork

30 ore di tirocinio e/o attivita sul campo
20 ore di report finale

Il Polo Psicodinamiche fornisce, all’interno dell’Offerta Formativa del Master:
il materiale didattico, la connessione internet, 'aula studio per I'attivita individuale, una
biblioteca e videoteca per la consultazione, il tutoring e il mentoring, setting di tirocinio.

0574606044
057433940

Per informazioni, costi e iscrizioni:
Dottor Giuseppe Rombola Corsini
Dottor Ezio Benelli

info@polopsicodinamiche.com
giusepperombolacorsini@virgilio.it
ezio benelli@fastwebnet.it




